Fristundastarf a Fljotsdalshéradi

Skyrslu pessa vann starfshopur sem kom fyrst saman 24. september 2019 og samanstéd af
Bylgju Borgpdrsddttur, fulltrua iprétta- og tdmstundasvids, David bor Sigurdarsyni, fulltrda
iprottafélaga, Helgu Gudmundsdéttur, fulltrda fraedslusvids og Juliu Seemundsdéttur, fulltrda
félagsmalasvids. Bjorn Ingimarsson, baejarstjori, leiddi starf hdpsins.

Vann hépurinn samkveemt erindisbréfi stadfestu af baejarstjérn, dagsettu 21. dgust 2019, en i
bvi sagdi m.a. ad hépurinn zetti ad skoda markmid og leidir i fristundastarfi barna og ungmenna
i sveitarfélaginu auk husnaedisadstodu.

Kynnti hépurinn sér fristundamal i 68rum sveitarfélogum og til ad mynda heimsaéttu fulltruar
hopsins Seltjarnarnes og Grafarvog til ad gloggva sig betur a peirri starfsemi sem par fer fram.
Voru paer heimsoknir akaflega gdédar og hvetjandi.

Hopurinn hittist i sidasta sinn 12. februar 2020 og lauk pa skyrslu sem hér fer a eftir.

Hlutverk, leidarljés, markmid og viomid i starfsemi fristundaheimila fyrir 6-9 ara born

Auk pess sem fram kemur i grunnskdlalégum er mikilvaegt ad horfa til skyrslu starfshéps
sem vann ad pvi ad setja fram greiningu & hlutverki, leidarljési, markmidum og vidmidum i
starfsemi fristundaheimilanna en skyrslan var unnin ad tilhlutan og gefin ut af Mennta- og
menningarmalaraduneytid i febrdar 2018. Mikilveegt er ad horfa til pessara nidurstadna
sem litid er & sem leidbeinandi vidmid raduneytisins vid pessa starfsemi. Skyrsluna ma finna
4 heimasidu radduneytisins.!

SU svidsmynd sem vid viljum na fram a naestu arum

I: Starfstimi skdla

[ sveitarfélaginu starfar menntadur témstunda- og félagsmalafraedingur sem ber dbyrgd a
skipulagi og framkvaeemd 3 6llu tdmstundastarfi i sveitarfélaginu, allt fra voggu til grafar. bad
samramist einnig nidurstddu i ofangreindri skyrslu um starfsemi fristundaheimilanna en par
kemur fram sem vidmid 10 eftirfarandi:

Uppeldismenntadur forst6dumadur styrir starfseminni og veitir faglega forystu.

Undir pessum adila starfar svo forst6dufdlk stofnana ad sameiginlegri stefnu og markmidum.
Starfsfélk aetti eins og kostur er ad vera fagmenntad og hafa fjolbreytta reynslu og mismunandi
bakgrunn.

L https://www.stjornarradid.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=80cf3a67-3103-11e8-942a-005056bc530c
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Faglegt og samfellt fristundastarf undir leidségn menntads fagfolks fer fram fra pvi ad
grunnskolar hefjast i lok agust og par til skélum er slitid i byrjun jani. Ekki er gert rad fyrir pvi ad
Fristund sé opin a peim dégum sem skolinn er i frii.

Farid er eftir reglum og vidmidum um faglegt fristundastarf. Ahersla hvers fristundaheimilis er &
ad hvert barn, 6had adstaedum, fai ad njéta sin og proskast. Ad raektadar séu med bérnunum
sjalfstaedar skodanir peirra og ytt undir haefileika og ahugasvids hvers og eins til ad styrkja
sjalfsmynd peirra og byggja upp sjalfsmat. Lydreedi er i hdvegum haft.

[ Fristund er bodid upp & fjdlbreytt starf, m.a. hafa bornin hafi val um vidfangsefni, og hépastarf
er reglulegur og edlilegur pattur i starfinu.

Nyttar eru paer audlindir sem eru i nagrenni hvers fristundaheimilis, svo sem almenningsgardar,
ipréttaadstada, sundlaug, utikennslustofur, almenn Utivistarsvaedi og margt fleira. Utivist og
hreyfing fléttud vel og skilvirkt inn i starfid, en mida skal vié pad skv. landlaekni ad bérn og
unglingar stundi midlungs erfida eda erfida hreyfingu i a.m.k. 60 minatur a dag.

Stefnt er ad pvi ad nemendur i 1.-4. bekk stundi sitt ndm og sinar témstundir ad mestu a
vinnutima, p.e. & milli kl. 08:00 ad morgni og til 17:00 siddegis, med pad ad leidarljosi ad parfir
fiolskyldunnar séu i fyrirrdmi. ,,Grindavikurleidin“ er hofd ad leidarljosi fyrir pennan aldurshop,
bar sem foreldrar greida adeins eitt gjald a ari fyrir ipréttaidkun hvers barn. Markmidid er baedi
ad auka dhuga barna & patttoku i ipréttastarfi og audvelda foreldrum ad leyfa bérnum ad proéfa
fiolbreyttar iprottagreinar i upphafi.

BArn med skilgreindar parfir fa i Fristund, og 66ru témstundastarfi, pann studning sem
naudsynlegur er, sbr. visun i 16g um pjénustu vid fatlada. bessi studningur getur verid
timabundinn eda til lengri tima, snuid ad likamlegri adstod eda félagslegri. Studningsadili
barnsins vinnur markvisst ad pvi ad barnid njoti sin i leik og starfi. bessi adili fylgir barninu i
fristund, i iproéttir, i annad starf og nytist til ad styrkja barnid félagslega. Mikilvaegt er ad pessi
adili sé ekki fastur 8 einum stad eda bundinn vid eina stofnun, heldur nytist barninu sem best 4
pbessum tima.

pa er mikilvaegt ad lidveisla barnsins sé annad en pessi studningur par sem lidveisla barnsins er
adstod vid fjolskylduna utan skdlatima.

Félagsmidstodin Nyung er afram i fararbroddi a landsvisu hvad vardar félagsmidstodvastarf fyrir
badi mid- og elsta stig grunnskdla. Er afram bodid upp &, og haldid afram ad proda, fastar
opnanir, sérteekt hopastarf og ymis konar fraedslu- og klibbastarf.

Starfsemi Vegahussins ungmennahuss er préud afram med pad ad leidarljdsi ad pjonusta sem
best ungmenni sem eiga undir hogg ad sakja. Ad auki er starfsemi Vegahussins sem
félagsmidsto6d ungmenna aukin.



Tomstundastarf eldri borgara er afram skipulagt, faglegt og unnid i gédri samvinnu vid Félag
eldri borgara 4 Fljétsdalshéradi. Aukid samstarf @ milli yngri kynslédarinnar og peirrar eldri er pa
audveldara og sjalfsagdara, badum hépum til geefu og gagns.

A Egilsst6dum er Fristund i framtidarhlsnaedi sem nytist fristundastarfi baedi ad vetri og sumri.
Husnadid er ramgott, pad er mogulegt ad skipta pvi nidur i herbergi eda rymi og hlisnadid er
nalaegt Egilsstadaskola og ibrottamidstodinni.

Moguleikar:

- Bygging nys husnaedis i nagrenni skélans.
- Tjarnarlandshusid.
- Husnaedi sem er til s6lu i grenndinni, t.d. i Tjarnarlondum.
- Fristundahusnaedi sem vidbygging vid ipréttamidstdd.
o byrfti pa ad setja i forgang.
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[ Fellabae eru sému krofur hvad vardar rymi og ndlaegd vid skéla og ipréttahus, pé par verdi
liklega toluvert faerri born til ad pjénusta.

Moguleikar:

- Innan tveggja dra losnar husnadi Hadegish6fda pegar nyr leikskéli verdur byggdur i
Fellabae.

- Gert sé rad fyrir Fristund pegar nyr leikskoli er byggdur i Fellabze.

- Byggt verdi fristundahusnaedi i grennd skdla og ipréttahuss.

Erfitt er ad setja krofur eda vidmid um steerd slikra bygginga, enda erfitt ad gera rad fyrir fjolda
notenda ar fra ari, en til frédleiks ma nefna ad vidmid iTR eru 4 m2 nettd vinnusvaedi pr. barn.
Pannig vaeri verid ad tala um a.m.k. 250 m? hdsnaedi fyrir 50 born, ef gert er rad fyrir svaedi til ad
snaeda einnig, en pé pannig ad vel megi vera hvad vardar skiptingu ryma o.s.frv.

Fristundastarf 4 ad vera fjdlbreytt og moguleikar 4 ad geta maett élikum pérfum. [ pvi sambandi
er mikilvaegt ad horfa til pess ad nyta ymiss konar adstodu i samfélaginu baedi innan dyra og
utan. Til pess ad svo megi vera parf mannaudur ad vera neaegilegur til ad skipta hépum upp og
fara med hluta hoépsins i ymiss konar vettvangsferdir, verkefni og heimsdknir utanhiss sem hafa
bad ad markmidi ad efla og styrkja pa sem eru taka patt hverju sinni.



Il: Utan starfstima skola

Faglegt og samfellt fristundastarf undir leidsogn menntads fagfolks fer fram allt arid, med
lokunum & sama tima og leikskdlar a Fljotsdalshéradi. Bodid er upp a sumarfristund par sem
ahersla er 4 ativist, hreyfingu og patttoku. Fyrir skélabyrjun er bodid upp a ,,skdlasel,” adlogun
fyrir 1. bekk sem hluta af starfsemi sumarfristundar.

Fristundastarf utan starfstima skola litur somu I6gmalum og pad starf sem fer fram a starfstima
skola hvad vardar umsjon og faglegt starf.

Med samfellu og heildarsyn a fristundastarf allt arid um kring er ad byggdur upp moguleiki a
ahugaverdu langtimastarfi & heilsarsgrundvelli, en erfitt getur reynst ad fa menntad fagfolk til
starfa i hlutastorf, hluta ars.

Med heildstaedu fristundastarfi allt arid er samfella leik- og grunnskoéla einnig hndékralausari, par
sem haegt er ad bjoda upp a nokkurs konar skdlasel eda skélaadlégun seinni part sumars, par
sem leikskélinn parf pa ekki ad taka @ mati, i raun Utskrifudum, nemendum sinum aftur og pau
fa ad adlagast skélanum og skolalifinu i rélegheitum adur en alvaran hefst. betta er til
hagraedingar fyrir leikskdlana einnig sem hafa pa moguleika & ad hefja adlégun nyrra nemenda
strax ad sumri.

Naudsynlegt er ad bjéda upp a urlausn fyrir 6ll born og fjolskyldur peirra, m.a. bérn med
fatlanir, @ sumrin og a fridogum skdla.

Svidsmyndin byggir a4 aukinni aherslu a fagmennsku i fristundastarfi, baedi med yfirmanni sem
hefur menntun i tdmstunda- og félagsmalafraedi og aukinni aherslu 4 leidtogahlutverk
forstodumanna a hverjum starfsvettvangi. Pannig er gert rad fyrir forstodumanni fristundastarfs
fyrir 1. - 4. bekkjar nemendur sem ber abyrgd a faglegu starfi og skipulagi daglegrar starfsemi i
fristundastarfi baedi sumar og vetur.

Kostnadarauki vid pessa svidsmynd kemur fyrst og fremst til vegna tdmstunda- og
félagsmalafraedings og starfsemi sumarfristundar auk pess sem vaegi forstédumanna einstakra
starfspatta er aukid. bannig verdi til heilt st6dugildi forst6dumanns Fristundar, sem hefur
yfirumsjon med fristundastarfi baedi i Egilsstadaskola og Fellaskdla? auk sumarfristundar. | dag
er forstodumadur fristundar i Egilsstadaskdla i 50% stodugildi, ad 6dru leyti fellur abyrgd &
starfinu a skdlastjéra i badum skolum. Mikilvaegt er ad arétta ad eftir sem adur skal haft i huga
ad sama starfsfolk geti sinni storfum baedi i skélunum og fristund eftir pvi sem & vid. Afram
verdur gert rad fyrir forstodumanni félagsmidstodvar i heilu stodugildi, en ef 4 ad auka vaegi
starfsemi Vegahussins er naudsynlegt ad gera rad fyrir forstddumanni peirrar starfsemi i 50-75%

2Vel ma hugsa sér ad i sameinudu sveitarfélagi falli fagleg forysta fristundastarf fleiri grunnskdéla undir viskomandi
forstédumann.



stodugildi. Einnig verdi afram gert rad fyrir forstodumanni i Hlymsddlum sem beri dbyrgd &
fiolpeettu fristundastarfi eldri borgara.

Med aukinni heildarsyn a fristundastarf i sveitarfélaginu verd markvisst haft i huga ad horfa &
teekifaeri til ad skapa heildsteed og ahugaverd storf sem ganga pvert 4 adra starfsemi svo sem
fristundar og félagsmidstodvar eda fristundar og félagsstarfs eldri borgara eda hvernig sem atti
vio eftir pvi hvada starfsmenn vaeri um ad raeda.
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Stadan i dag
Fristund

Fristund/lengd vidvera er i dag starfraekt i baedi Fellaskdla og Egilsstadaskdla og skdlastjorar
skoélanna hafa yfirumsjon med starfinu.

Starfid byggir & skyldu sveitarfélaga skv. 33. gr. grunnskdlalaga:
Fristundaheimili

Ollum bérnum i yngri drgéngum grunnskéla skal gefinn kostur @ pjénustu
fristundaheimila. Fristundaheimili er fristundavettvangur barna med dherslu d val
barna, fridlsan leik og fjolbreytileika i viofangsefnum og umhverfi. Vid skipulag
bjonustu fristundaheimila skal tekid mid af pérfum, proska og dhuga hvers og eins.

Sveitarfélog fara med faglegt forreedi fristundaheimila, akveda skipulag starfsemi
peirra og rekstrarform med sampeettingu skdla- og fristundastarfs og parfir barna ad
leidarljosi.

A fristundaheimilum gilda almenn dkvaedi laganna og reglugerda settra samkvamt
beim um éryggi og velferd barna, réttindi og skyldur, tilkynningarskyldu og
rddningarbann d grundvelli sakavottords.

Rdduneytid gefur ut, ad hofdu samrddi vid Samband islenskra sveitarfélaga, vidmid
um geedi fristundastarfs, p.m.t. um hlutverk og markmid, skipulag og starfsadstzedur,
starfsheetti, margbreytileika, stjornun og menntun starfsfolks.

Sveitarfélog geta akvedid ad reka ekki fristundaheimili ef gildar dstaedur eru fyrir hendi,
t.d. stadbundnar adstaedur. Sveitarfélogum er heimilt ad taka gjald fyrir vistun barna d
fristundaheimili samkvaemt gjaldskrd sem pau setja og birta opinberlega.

Auk pess ber sveitarfélogum ad horfa sérstaklega a stodu fatladra barna og ungmenna

Med breytingu 4 l6gum um pjonustu vid fatlada 2018 er réttur fatladra barna og ungmenna til
fristundapjonustu eftir ad grunnskoladegi lykur skilgreindur sérstaklega og mikilveegt ad hafa pad
sjénarmid med vid skipulag og framkvaemd fristundastarfs til framtidar.

Sveitarfélég skulu bjoda fétludum bérnum og ungmennum upp a
fristundapjonustu eftir ad reglubundnum skdladegi peirra lykur, og eftir atvikum
ddur en dagleg kennsla hefst, svo og @ peim dégum, 63rum en l6gbundnum
fridégum, pegar skdlar starfa ekki. bessi pjonusta tekur vid af almennri
fristundapjonustu grunnskdla og henni lykur pegar viokomandi lykur
framhaldsskdla. bjonustan skal vera einstaklingsmidud og @ pvi formi sem best
hentar viokomandi. Veita skal pjonustu vegna fétlunar samhlida almennum



fristundatilbodum, eins og mégulegt er. bessi pjonusta skal ad jafnadi taka mid af
metnum studningspérfum og vera hluti af einstaklingsbundinni pjonustudaetlun
vidkomandi barns eda ungmennis.

Rddherra gefur ut leidbeiningar um framkvaemd pjonustu samkvaemt pessari
grein ad héfdu samrddi vid Samband islenskra sveitarfélaga og hagsmunasamtdk
fatlads folks. Sveitarstjorn skal setja ndnari reglur um pjonustuna @ grundvelli
leidbeininga radherra 3

Stadreyndir um starfsemina i dag

Egilsstadaskdli

Adstada

Fyrst og fremst er notast vid eina skélastofu og opid rymi d@ nedstu haed, en med aukinni
patttoku i fristund hefur verid opnad a nytingu 8 adstodu i félagsmidstddinni Nyung 34
akvednum timum skoladrid 2019-2020. Hressing snaedd i matsal skdlans.

batttaka

Fjoldi nemenda i névember 2019:
Siddegisfristund | 14:00-16:00

Manud pridjud midv.d fimmtud. fostud.
1.bekkur 28 17 17 19 23
2. bekkur 9 11 12 9 9
3.bekkur 5 10 11 11 4
4. bekkur 3 2 2 2 2
Samtals: 46 40 42 41 38

Morgungaesla 8:00-8:50

1.bekkur 12 11 11 11 9

2. bekkur 8 8 8 8 7

3.bekkur 4 5 5 4 5

4. bekkur 1 1 1 1 1

Samtals: 25 25 25 24 22
Starfsmenn

Alla jafna eru 3 starfsmenn i morgunfristund (milli kl. 8 og 8:50) og 5, auk forst6dumanns, i
siddegisfristund (milli kl. 14 og 16)

3 https://www.althingi.is/altext/148/s/0873.html
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Fellaskoli

Notast vid rymi a sal og undir stiga.

Fjoldi notenda: 27, par af 10 1. bekk, 5i 2. bekk, 9i 3. bekk, 2 i 4. bekk og 1 i 5. bekk.
Fjoldi starfa: 2-3 & peim tima sem Fristund starfar

A undanférnum drum hefur hlutfall grunnskélanema i 1. — 4. bekk sem saekja Fristund aukist
jafnt og pétt, pd sveiflur séu umtalsverdar @ milli ara, argangar eru mjog misfjélmennir og erfitt
ad horfa a eingdngu eitt ar til ad spa fyrir um pad naesta. Ad medaltali taka ni 68% nemenda i
1. bekk, 53% nemenda i 2. bekk, 48% nemenda i 3. bekk og 18% nemenda i 4. bekk patt i
Fristund.

A naestu drum koma inn i grunnskdélana stérir drgangar, einkum eru faedingarargangur 2014 og
2016 fjolmennir og pvi vidbuid ad fjolga muni enn frekar i Fristund. Til ad bregdast vid sliku parf
baedi husnaedi sem rumar aukinn fjoélda og starfsfolk til ad sinna pérfum pess hdps sem nytir
Fristund & hverjum tima. Med auknum nemendafjolda i yngri argéngum skdélanna prengir einnig
afram ad pvi hdsnaedi sem & undanfornum arum hefur verid nytt fyrir Fristund, par sem taka
parf aukid hisnaedi undir kennslu.

Nuverandi hisnaedi Fristundar/lengdrar vidveru er i dag ekki dsaettanlegt i hvorugum skélanna. |
sjalfu sér er ekki gert rad fyrir starfseminni innan skdlanna. Eins er skipulag og utanumhald a
hondum skélastjoranna, pannig ad éhjakvaemilega er haett vid pvi ad Fristund verdi jadarsett
verkefni og pad starf sem par fer fram vill verda baggi a skélastjérnendunum.

Starfsfolk Fristundar/lengdrar vidveru er i flestum tilfellum starfsfélk skdlanna, jafnan skélalidar
og studningsfulltruar, sem pegar hafa lokid skéladeginum med nemendum. Vera kann ad
samskipti nemenda og starfsfolks i skola moti samveruna i fristund og pad getur jafnt verid
kostur og galli, en hitt er mikilvaegt ad petta kallar a ad starfsfolkid “skipti um ham” gangi at ar
hlutverki skolastarfsmannsins og gangi inn i hlutverk fristundarstarfsmannsins. bessi vidbot vid
skdladaginn hefur pé oft reynst mikilvaegur pattur til ad geta bodid pessum starfsmonnum
heildstaed storf. bad er afar mikilvaegt og verdur seint of oft nefnt ad tdmstundastarf er i edli
sinu o6likt skdlastarfi og faglegt tdomstundastarf er ekki sidur motandi pattur pegar kemur ad
uppeldi barna og ungmenna en skdlastarf. Ma par einnig nefna sérstaklega mikilvaegi markviss
tomstundastarfs fyrir tvityngd born baedi vegna maltoku og félagslegrar adlogunar.

Kostnadur vid Fristund i dag

Starfsmenn sem koma ad Fristund i grunnskélunum eru eins og fram hefur komid radnir i
blandad starf, par sem gjarnan fara saman studningur i grunnskola og verkefni i Fristund, en
einnig koma skélalidar og proskapjalfar inn i verkefni i Fristund. bad er pvi heett vid svolitilli
6ndkvaemni pegar kostnadur vid Fristund er reiknadur, par sem t.d. getur verid breytilegt fra
einum tima til annars hvernig verk radast innan stofnunnar og hver hlutdeild proskapjalfa og
annarra sem koma ad sérstokum studningi vid einstok born eda famenna barnahdpa er hverju



sinni. bPegar po er reynt ad einangra launakostnad vegna Fristundar i skélunum a arinu 2019 er
sa kostnadur 10,4 milljénir i Egilsstadaskdéla, midad vid starfsemi i niu og halfan manug, fra
dragast innheimt gjold i Fristund ad upphaed rétt ramar 4 milljénir pannig ad
raunlaunakostnadur er 6,3 milljénir. | Fellaskéla md gera rad fyrir ad hlidstaedur kostnadur sé
um 2,6 milljénir, gjold til fradrattar raim 800 pusund og raunlaunakostnadur pvi um 1.850
busund. Kostnadur vegna afleysinga og annar rekstrarkostnadur er pa étalinn i bddum tilvikum.

iprottastarf

Nemendum 1.-3. bekkjar bydst nuna ad skra sig i skipulagt ibrotta- og tdmstundastarf yfir
veturinn hja [préttafélaginu Hetti og Ungmennafélaginu Pristi allt arid um kring, auk
arstidabundinna afinga hja 6drum félogum.

Ef farid veeri eftir pvi likani sem notast er vid i Grindavik er midad vid ad foreldrar greidi eitt
gjald & ari fyrir hvert barn, hér notadar 40.000 kronur til viomidunar, og fyrir pad gjald getur
barnid stundad pa/peer iprétt/ir sem pad kys.

Reynt er ad tryggja ad allt iprottastarf fyrir pennan aldurshép fari fram fyrir kl.17 a daginn og
haegt sé ad sampaetta pad Fristund ad miklu leyti.

Samkvaemt Hagstofu eru 6-8 dra born a Fljotsdalshéradi um 150 talsins arid 2019. Innkoma fra
foreldrum yrdi pannig um 6.000.000 kréna i mesta lagi. Midad vid tolur fra iprottafélaginu Hetti
er innkoma félagsins fyrir pennan aldurshép um 14.500.000 krénur & ari.*

[ dag er gert rad fyrir pvi ad um 4.500.000 krénur nytist i tdmstundaframlag fyrir pennan
aldurshop (150 x 30.000).

Midad vid pa innkomu sem gert er rad fyrir hér pyrfti sveitarfélagid ad baeta vié um 5.000.000
til ad tekjur [préttafélagsins Hattar héldu sér pratt fyrir breytt fyrirkomulag a greidslum fra
foreldrum.

Med staekkun iprottamidstodvarinnar a Egilsstodum er mogulegt ad forsendur breytist, par sem
a0 pa geetu baest vid iprottasefingar 4 peim tima sem helst er nytt i Fristund, @ milli 14-16. bvi er
mogulegt ad adsoékn ad Fristund minnki samhlida pessari staekkun og mégulegum breytingum a
xfingatimum. Breytt adgengi ad fjolbreyttri patttoku i iprottum med sama gjaldi fyrir 6ll born
eins og lagt er til hér ad ofan gaeti einnig stutt pad ad fleiri seeki i ipréttazefingar 4 peim tima
sem Fristund starfar.

4 Rétt er ad taka fram ad i sameinudu sveitarfélagi baetast um 50 einstaklingar vid umraeddan aldurshép



Hvernig a ad vinna malin mead tilliti til niverandi adstedna
Fristund

Midad vid paer forsendur sem nu eru til stadar vardandi Fristund er naudsynlegt ad hugsa
skipulag starfseminnar lengra en bundid vid pad husnadi sem nu er nytt.

Husnadi eda adstada sem hugsanlega vaeri haegt ad nyta fyrir smeerri hépa medfram peirri
adstodu sem haegt er ad notast vid i skélunum:

- [préttamidstoddin a Egilsstédum og Fjdlnotahusid i Fellabae
- Utikennslustofa Fellaskéla

- Sundlaugin a Egilsst6dum

- Samfélagssmidjan (Blomabzer)

- Hettan vallarhus

- Nyung félagsmidstod

Skipulag starfseminnar pyrfti lika ad koma til endurskodunar og hugsa Fristund i vidara og
faglegra samhengi.

- Nyta starf i smaerri hépum.
o Ahugasvid
o Heefileikar
o barfir einstaklingsins
- Fara meira ut — Selskoégur, Tjarnargardur, Skjélgardur, Lagarfljot, ymsar gonguleidir og
fiolbreytt utivist, iprottir, sund.
- Samstarf vid eldri borgara og/eda Dyngju.

Sumarfristund

Logum samkvaemt er sveitarfélaginu ekki skylt ad halda uti gaeslu fyrir grunnskdlaborn i
sumarleyfum, en sumarfristund hefur verid pjonusta vio foreldra fra pvi ad grunnskéla er slitid i
sumarbyrjun og par til leikskélar fara i sumarfri.

Hingad til hafa deildir préttafélagsins Hattar tekid ad sér ad halda uti Sumarskéla i 4-6 vikur og
hefur verid mismunandi 4 hvada tima dagsins og hvada daga slikur skéli hefur verid. Adur fyrr
var petta dgeet tekjulind fyrir deildirnar, en med auknum kréfum um moénnun og utanumhald pa
hafa deildirnar ekki haft af skélanum neinar tekjur og sidasta sumar vard af skélanum nokkurt
tap.

Gripa verdur til einhverra rddstafana ef bjoda upp a sumarfristund a Fljétsdalshéradi arié 2020
en ekki er gert rad fyrir fjarmunum vegna pessa i fyrirliggjandi fjdarhagsaesetlun.

Barnahopurinn sem saekir sumarfristund er fjolbreyttur og porf fyrir faglegan studning fyrir
einstok born hefur verid vaxandi 8 undanfornum arum. pad eru ekki sist born med porf fyrir



sérstakan studning, svo pau fai notid sin i félagslegum adstaedum og eflist i pvi starfi sem
einstaklingar, sem purfa a faglegri starfsemi i sumarleyfi skélanna ad halda.

Naudsynlegt er ad sumarfristund, likt og leikskélarnir, loki i a.m.k. fjérar vikur yfir sumarid, t.d. a
sama tima og leikskdlar sveitarfélagsins eru lokadir.

Kostnadarutreikningar byggja 4 sumrinu 2019. beir eru med peim fyrirvara ad avallt er rennt
blint i sjéinn hvad vardar adsokn og parfir peirra barna sem skélann stunda. Gera ma rad fyrir
ad adsokn aukist, ekki sist ef starfsemin eflist sem fagleg heilsars starfsemi.

Fjoldi skradra barna: 20

Verd fyrir 4 vikur: 40.000 kr.

Adstod fra elstu nemendum vinnuskélans.

Gert rad fyrir 4 starfsménnum yfir sumarid (verdur ad gera rad fyrir 2,5 manudum — gaetu nyst
annad, t.d. hja félagspjonustu, seinni part sumars).

Haegt vaeri ad nyta Egilsstadaskdla, Nyung, Hettuna og samfélagssmidjuna eftir porfum.

Innkoma 800.000

Laun x 4 4.800.000

Annar kostnadur 300.000

Samtals kostnadur: 4.300.000
Lokaord

Su svidsmynd sem stefna aetti ad vardandi fristundamal a Fljotsdalshéradi er faglegt starf a
heilsarsgrunni, par sem pjonusta vid bérn og fidlskyldur peirra er i fyrirrimi. Urlausn fyrir oll
born, 6had adstaedum, par sem fagmennska og metnadur skiptir 6llu mali.

Samfelld, fagleg syn a fristundastarf er naudsynleg og moguleikinn & pvi ad vinna saman ad 6llu
fristundastarfi i sveitarfélaginu, allt fra voggu til grafar, eykur gildi pess. Hlutverk samfélagsins i
félagsmotun hefur aukist mikid @ undanfornum arum og dratugum og med pvi ad tryggja ibuum
adgengi ad uppbyggilegu og faglegu starfi i fristundum tékum vid pad hlutverk af alvoru,
samfélaginu ollu til gagns. Samvera kynsldda er ekki lengur sjalfgefin i adsteedum fjolskyldna og
bvi kjorid ad tengja kynslddir i fristundastarfi, badi ungum og 6ldnum til gagns, su midlun
reynslu og pekkingar sem par a sér stad skilar sér margfaldlega baedi til barna og peirra sem
eldri eru.

Fristundastarf er hluti af raunveruleika langflestra barna, unglinga og ungmenna og er pad
mikilvaegur forvarnarpattur en auk samveru med foreldrum hefur patttaka i skipulogdu
fristundastarfi synt sig ad skipta skopum i forvornum gegn hvers kyns éezeskilegu lifsmynstri.
begar hefur verid minnst 8 mikilvaegi skipulegs fristundastarfs fyrir maltoku barna af erlendum
uppruna. Skipulagt fristundastarf til vidbotar vid grunnskdladaginn er par afar mikilveegt par
sem timinn sem varid er i islensku malumhverfi skiptir mali. Maltaka islensku sem annars mals



er timafrekt ferli og born purfi ad verja a.m.k. 50% vokutimans i islensku malumhverfi til pess ad
tungumalid vaxi og dafni og nytist peim til gagns.

Log, reglur og viomid sem atti ad hafa ad leidarljosi:
Barnasattmali Sameinudu pjédanna

Zskulydsstefna Fljétsdalshérads

Loég um grunnskola

Log um félagspjonustu og pjonustu vid fatlada

Stefnumdétun mennta- og menningarmalaraduneytis i ipréttamalum

Fristundaheimili fyrir 6-9 ara born, hlutverk, leidarljés, markmid og viomid



